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DLA KOGO? 

 

JEŻELI JESTEŚ OSOBĄ KTÓRA: 

 

MYŚLI PRZEDSIĘBIORCZO 

 

CHCE POSZERZAĆ SWOJĄ WIEDZĘ I UMIEJĘTNOŚCI 

 

LUBI WYZWANIA I SAMODZIELNĄ PRACĘ Z PACJENTEM 

 

CHCE OFEROWAĆ PRESTIŻOWY I INNOWACYJNY PRODUKT 

 

CHCE ZARABIAĆ WIĘCEJ W SWOIM GABINECIE 

 

A PONADTO, MOTYWUJE CIĘ ZADOWOLONY PACJENT  

I WIDOCZNE REZULTATY WŁASNEJ PRACY 

 

 

TO SYSTEM PRO PEDIS JEST WŁAŚNIE DLA CIEBIE ! 
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WĄTPLIWOŚCI I OBAWY? MOŻE TEŻ JE MASZ… 

 

Z doświadczenia wiemy, że wielu klientów, z którymi rozmawiamy ma szereg 

wątpliwości i obaw. 

Zastanawiają się czy sobie sami poradzą z takim przedsięwzięciem i czy to nie będzie 

tak, że zainwestują w sprzęt, a potem zostaną z wyzwaniem sami. 

Obawy te zgłaszali fizjoterapeuci, którzy prowadzą już swój gabinet i chcieliby 

rozszerzyć działalność o profesjonalną diagnostykę stóp oraz usługi związane z 

korekcją wad poprzez zastosowanie indywidualnych wkładek ortopedycznych, 

najlepiej wykonywanych na miejscu. 

Zgłaszali je także podolodzy, czy też po prostu biznesmeni, którzy marzą o własnym 

gabinecie świadczącym profesjonalne usługi w zakresie diagnostyki, pielęgnacji i 

leczenia stóp.   

Może należysz do którejś z tych grup, a obawy dotyczą tych samych kwestii: 

1. Nie jestem ekspertem w tej dziedzinie, nie mam wystarczającej wiedzy nt. 

podologii ortopedycznej. 

2. Czy na tym zarobię? Czy zarobię na otwarciu nowego profesjonalnego gabinetu 

podologicznego lub na poszerzeniu mojej obecnej działalności? 

3. Skąd wezmę potencjalnych klientów? Jak ich przyciągnę? 

4. Co mam zrobić jeżeli chcę otworzyć gabinet podologiczny, ale w tym momencie 

nie mam na to wystarczających środków finansowych? 

5. Jest wiele firm i urządzeń sprzedawanych na rynku, czym mam się kierować 

przy wyborze najlepszej oferty? 

BRZMI ZNAJOMO? 



 4 KROKI DO TEGO BY:  
OTWORZYĆ, ZORGANIZOWAĆ   

LOGO  I Z SUKCESEM PROWADZIĆ   
WŁASNY GABINET PODOLOGICZNY  

A TERAZ WYOBRAŹ SOBIE, ŻE … 

 Kupujesz najwyższej klasy urządzenia do wyposażenia swojego 

gabinetu wraz ze szkoleniem w zakresie ich obsługi 

… to wydaje się oczywiste… 

 

Jednak nieoczywiste jest to, że PONADTO W PAKIECIE OTRZYMUJESZ: 

 

 doradztwo w zakresie wyposażenia gabinetu - doradzimy Ci na co się 

zdecydować, jak zaplanować gabinet, jego wyposażenie, dobór wkładek i 

materiałów; pomożemy Ci w wyborze materiałów, baz wkładek, ich 

zastosowaniu 

 doradztwo w zakresie efektywnej organizacji pracy w gabinecie  

 doradztwo w zakresie obsługi klienta 

 dostęp do specjalistycznych szkoleń i opiekę naszych ekspertów - 

będziemy Cię wspierać merytorycznie, możesz z nami się konsultować 

trudniejsze przypadki pacjentów, dostaniesz dostęp do bazy wiedzy 

 wskazówki biznesowe i marketingowe - jak pozyskiwać klientów, jak 

nawiązywać współpracę z innymi specjalistami, z kim współpracować 

 

System ProPedis to nasze wsparcie dla Ciebie na etapie  

otwierania działalności, w trakcie jej rozwijania, a następnie utrzymania. 

Zależy nam na Twoim pełnym sukcesie!  

 

CZY TERAZ JUŻ WIESZ, ŻE Z NAMI CI SIĘ UDA?!  
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DLACZEGO Z NAMI - KIM JESTEŚMY? 

SYSTEM Pro Pedis tworzą praktycy – lekarze i specjaliści, którzy od wielu lat specjalizują się 

w leczeniu wad stóp w powiązaniu z całym narządem ruchu - kolanami, biodrami, 

kręgosłupem.  

dr n. med. Joanna Stodolna – Tukendorf     (ZDJĘCIE) 
podolog, główny trener Pro Pedis Sp. z o.o. 

 Posiada kilkunastoletnie doświadczenie w pracy z pacjentami 
 Jest częstym uczestnikiem i wykładowcą na konferencjach naukowych z zakresu 

fizjoterapii, kosmetologii, podologii w Polsce i za granicą 
 Tłumaczy kursy, książki i publikacje z zakresu ortopedii, fizjoterapii, terapii manualnej 
 Jest autorką rozdziału w „Wielkiej Fizjoterapii” pod red. Z. Śliwińskiego 
 Autorka wykładów i publikacji z zakresu Zespołu Hipermobilności Konstytucjonalnej, 

zaburzeń mięśni głębokiej stabilizacji, ich wpływu na narząd ruchu 
 Od 6 lat prowadzi prywatny gabinet fizjoterapii i podologii. 

dr n. med. Jerzy Stodolny      (ZDJĘCIE) 
Specjalista rehabilitacji i Medycyny Manualnej 

 Posiada ponad 30 – letnie doświadczenie w praktyce lekarskiej 
 Przez 14 lat był Prezesem Polskiego Towarzystwa Medycyny Manualnej (członek FIMM) i 

prekursorem terapii manualnej w Polsce, uczeń Prof. Lewita 
 Organizator konferencji naukowych, kursów z zakresu medycyny manualnej dla lekarzy i 

fizjoterapeutów 
 Autor publikacji naukowych oraz książek dla pacjentów 
 Od 10 lat prowadzi Ośrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny oferujący turnusy lecznicze dla 

pacjentów ze schorzeniami narządu ruchu, w tym również stóp. 

Magdalena Korycka        (ZDJĘCIE) 
Prezes Pro Pedis Sp. z o.o./ Dyrektor Zarządzający 

 Posiada ponad …. letnie doświadczenie w zarządzaniu międzynarodowymi projektami 
korporacyjnymi w IBM 

 Właścicielka sieci klinik FootMedica 

W Pro Pedis odpowiedzialna za szkolenia z zakresu organizacji i zarządzania gabinetami oraz 
działania marketingowe i sprzedażowe.  
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POMOŻEMY CI ZBUDOWAĆ TWÓJ WŁASNY BIZNES!  

 

DLACZEGO SYSTEM PRO PEDIS?  

 

 System Pro Pedis powstał w wyniku wieloletnich poszukiwań, analiz i 

testowania wielu innych systemów – od najprostszych do zaawansowanych.  

 

 Po latach testowania tych systemów w praktyce – z punktu widzenia 

specjalisty i pacjenta, po przeinwestowanych zakupach sprzętu (i stratach z 

tego tytułu), po walce z niedoskonałościami, w końcu opracowaliśmy 

SYSTEM OPTYMALNY, pozwalający na kompleksowe badania i zaopatrzenie 

pacjenta w niezbędne środki lecznicze i korekcyjne podczas jednorazowej 

wizyty. 

 

 W swoim portfolio mamy grupę klientów, którzy rozpoczynali od planu 

minimum, z czasem rozwijali swój park maszynowy, a obecnie prowadzą 

dobrze prosperujące gabinety. Odnieśli sukces i czerpią z tego tytułu zyski.  

 

 

 

CHCEMY PRZEKAZAĆ CI WIEDZĘ, JAK UNIKNĄĆ TRUDNOŚCI,  

NA KTÓRE MY NATRAFILIŚMY.  

TY JUŻ NIE MUSISZ ICH DOŚWIADCZAĆ!  
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WŁASNY GABINET PODOLOGII, DIAGNOSTYKI i LECZENIA WAD STÓP 

 

STYSTEM PRO PEDIS 

 

 

Kompleksowy System Pro Pedis składa się z 4 pakietów.  

Każdy z pakietów dotyczy innego obszaru. 

Nasze cele to:  

 najwyższa jakość świadczonych przez Ciebie usług 

 Twoi zadowoleni klienci  

 Twój zysk i renoma 
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* Pakiet SZKOLENIA 
 
 

 
 
1.  Całodzienne szkolenie z pacjentami w gabinecie „showroom” 

• ćwiczenia praktyczne 

•  obsługa i użytkowanie sprzętu 

•  rodzaje i możliwości wykorzystania materiałów ortopedycznych 

 

2. System wiedzy i merytorycznego wsparcia, a w nim: 

• dostęp do bazy wiedzy  

•  możliwość konsultowania trudnych przypadków 

•  członkostwo w zamkniętej grupie tematycznej na portalu społecznościowym  

•  Newslettery, informacje o webinarach 

 

3. Rabat na szkolenia otwarte 

 

  



 4 KROKI DO TEGO BY:  
OTWORZYĆ, ZORGANIZOWAĆ   

LOGO  I Z SUKCESEM PROWADZIĆ   
WŁASNY GABINET PODOLOGICZNY  

** Pakiet OTWARCIE/ORGANIZACJA GABINETU 
 

1. Wyposażenie/doposażenie gabinetu z uwzględnieniem: potrzeb sprzętowo-

materiałowych, zakresu usług, specyfiki grup klientów (seniorzy, dzieci, sportowcy, 

etc), planu rozwoju i kompleksowości usług – podologia leczniczo-pielęgnacyjna, 

rehabilitacja. Dodatkowe elementy, kosmetyki. 

2. Efektywna aranżacja gabinetu – wyodrębnienie niezbędnej przestrzeni dla 

pacjenta i dla personelu, optymalne ustawienie urządzeń, kwestia schodów, etc.  

3. Wytyczne dot. wykonania analizy potrzeb rynku lokalnego oraz zdefiniowania 

klienta docelowego, w celu skomponowania pakietu usług oraz opracowania 

cennika usług. 

4. Dobór właściwej kadry specjalistów do świadczonych usług, wskazanie 

niezbędnych kompetencji. 

5. System zarządzania gabinetem, w tym: 

 system dla małych gabinetów(np. Versum ) – wskazanie praktycznych zalet: 

funkcjonalność, zdalna dostępność, funkcje raportów, zarządzanie magazynem 

 organizacja pracy np. wkładka wykonywana od razu podczas wizyty vs. 1 dzień 

wizyt naprzemiennie z 1 dniem wykonywania wkładek +odbiór przez pacjenta 

(sprawdza się w małych miastach, uzdrowiskach, etc) 

 istotne procedury tj. utrzymanie estetyki i higieny w gabinecie, 

odpowiedzialność personelu w zakresie higieny i estetyki własnej, spójność 

wizerunkowa. 

6. System zarządzania zespołem – znaczenie regularnych spotkań zespołu (przepływ 

informacji, rozwiązywanie problemów, budowanie relacji). 

7. Aspekty formalne, na które należy zwrócić uwagę np. wymagania SANEPIDu 

(różnią się w zależności od zakresu działalności). 

8. Zewnętrzni usługodawcy tj. firma zabierająca odpady medyczne, laboratorium 

mykologiczne, itp. 

9. Kanały podstawowej komunikacji z klientem – strona firmowa, media 

społecznościowe. 

10. Gabinety partnerskie – z kim warto nawiązać współpracę. 

11. Możliwości dofinansowania działalności gabinetu – dostępne narzędzia finansowe.  
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*** Pakiet OBSŁUGA KLIENTA 

 

 

1. „Ścieżka pacjenta” – procedura obsługi pacjenta „od wejścia do wyjścia”. 

2. Informowanie pacjenta – kompetentna recepcja – rozmowa w gabinecie i 

oczekiwania pacjenta. 

3. Samopoczucie pacjenta – ważny, obsłużony, doinformowany. 

4. Komunikacja z pacjentem – telefon, zapisy on-line, mail, SMSy przypominające, 

czat, newslettery, info o promocjach, etc. 

5. Estetyka gabinetu i pracowników. 

6. Systemy rejestracji (narzędzia) – praktyczne i przydatne elementy systemów tj.: 

mailingi, wysyłanie SMSów, generowanie raportów, mobilne logowanie (w 

telefonie, na laptopie, na Hawajach), intuicyjność systemu, (!) pełna historia 

pacjenta – usługi i zakupy.  

7. Karta pacjenta – pełna dokumentacja, obowiązkowe dokumenty, zgody, 

deklaracje, które pacjent powinien podpisać – te wymagane prawnie i te 

zabezpieczające personel  
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**** Pakiet SRZEDAŻ i MARKETING 

(pakiet dodatkowo płatny) 

 

1. Reklama 

 jednokierunkowa – ulotki, strona internetowa, plakaty, bilbordy, stoiska 

(wizualizacja), kontakty z prasą, artykuły, porady eksperckie 

 dwukierunkowa – media społecznościowe, fora dyskusyjne, czaty. 

2. Organizacja własnych wydarzeń/imprez.  

3. Uczestnictwo w wydarzeniach innych organizatorów – dobór imprez zgodnych z 

Twoim profilem działalności, misją, wizerunkiem, grupą docelową klientów. 

4. Współpraca z partnerami, instytucjami - dobór partnerów taki, który przynosi Ci 

zyski, korzyści i kontakt z Twoją grupą docelową, a nie straty, osłabienie 

wizerunku, a nawet problemy.  

5. Dobór kanałów komunikacji i treści komunikatów do Twoich zdefiniowanych grup 

odbiorców, ich potrzeb, stylu życia, dolegliwości. 

6. Dobór narzędzi komunikacji wg. grupy klientów. 

7. System voucherów i promocji dla nowych i stałych klientów – okazje, 

częstotliwość. 

8. Bądź dla klienta źródłem informacji eksperckich – newslettery, ciekawe linki do 

artykułów i blogów branżowych. 

9. Bądź dla klienta kimś kto nie tylko oferuje mu usługę, ale przede wszystkim 

rozwiązuje Jego problem. 

10. Przykłady nietrafionych inwestycji marketingowych. 
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OPINIE O NAS: 

 
 
Współpraca z firmą Pro Pedis dała mi pewność, że nie zostaję sama z problemami 
związanymi z wykonywaniem wkładek, z diagnozą pacjenta. Pozwala mi 
usystematyzować wiedzę na temat anatomii i biomechaniki, nie tylko stawu 
skokowego, ale wszystkich stawów w organizmie człowieka.  

- Agata Iwankiewicz, Mgr Fizjoterapii Gabinet Cormedica  
 

 
 
Szkolenia Super! Wiedza uporządkowana, przekazana w sposób czytelny i zrozumiały. 
Zajęcia praktyczne mega wartościowe. Współpraca z firmą Pro Pedis na najwyższym 
poziomie. Wiele wskazówek biznesowych i marketingowych, pozwalających na 
szybkie rozwinięcie gabinetu. Szczerze POLECAMY! 

- Paulina Gądek i Katarzyna Myszka, Podomed  
 

 
 
Firmę Pro Pedis tworzą ludzie z pasją i poczuciem misji. Celem firmy jest 
propagowanie wiedzy z zakresu anatomii i biomechaniki nie tylko stopy, ale całego 
narządu ruchu, z także wpływu stopy na powstawanie zaburzeń w wyższych piętrach 
narządu ruchu, takich jak stawy kolanowe, stawy biodrowe, miednica, kręgosłup. 
Wieloletnie doświadczenie praktyczne specjalistów umożliwia dzielenie się wiedzą 
kliniczną szersze spojrzenie na diagnostykę i terapię pacjentów z bólem jak również 
szeroko rozumiane działania profilaktyczne. Organizowane przez firmę szkolenia 
zapewniają wiedzę na najwyższym poziomie z uwzględnianiem nowoczesnych metod 
diagnostyki i terapii, ich warsztatowy charakter umożliwia uczestnikom pracę pod 
okiem specjalistów, a zdobyta wiedza natychmiast znajduje zastosowanie w 
gabinecie.  

– Prof. dr hab. n. med. Wojciech Marczyński, Chirurg Ortopeda, Traumatolog.  
Kierownik Kliniki Ortopedii w szpitalu w Otwocku  
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SYSTEM PRO PEDIS TO SPRAWDZONY SYSTEM,  

KTÓRY GWARANTUJE CI SUKCES BIZNESOWY I WIZERUNKOWY 

 

ZADZWOŃ, ZAPYTAJ – ZAPRASZAMY DO KONTAKTU 

 

 

 
Kontakt 

Pro Pedis Sp. z.o.o 
tel.: +48 516 025 020 
tel.: +48 502 100 293 
tel.: +48 608 372 855 

email: biuro@propedis.pl 
www.propedis.pl 

 
Adres korespondencyjny 

ul. Sabały 60/17 
02-174 Warszawa 

 
Showroom 

ul. Ogrodowa 58 
00-876 Warszawa 

mailto:biuro@propedis.pl
http://www.propedis.pl/

